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Tagesstrukturen  

Bühl, Egg, Feld, Guldisloo & Walenbach 
Woche 43 

 
19. bis 23. Oktober 2026  

                  Montag: 
19.10 

 

         Gefüllte Pfannkuchen  
(Soja-Bolognese) 
Erbsen  
Eisbergsalat  

Stracciatella-Mousse 

 
Dienstag: 
20.10 
 

 
Kalbsbratwurst 
(Bratensauce) 
Bramatapolenta  
Kefen  

 
Birnen 

 
                  Mittwoch: 

21.10 
 

 
Gemüseschnitzel 
(Braune Sauce) 
Röstigaletten 
Kohlrabistäbchen  
Eisbergsalat  
 

 
 

Donnerstag: 
22.10 
 

Poulet-Piccata   
(Tomatensauce) 
Farfalle-Teigwaren 
Mischgemüse 

Apfel 

Freitag: 
23.10 

Tilapiafilet gebraten  
(Mayonnaise) 
Reis 
Blattspinat 
Eisbergsalat  
 

 

   
Fleischdeklaration / Herkunft 
Rind-, Kalb- und Schweinefleisch:  Schweiz, Zürcher Oberland 
Geflügel: Schweiz, Zürcher Oberland und Aargau 

Menüplan 
 Mittagsbetreuung 


